Salginla Mucadelede Bilimsel
Yaklasim: Sosyal Bilimlerin Rolu?
- Rabia Karakaya-Polat
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Turkiye’de ilk koronavirus vakasinin aciklanmasinin uzerinden bir yil gecti. 2020
yilinda insanlig1 saran umutsuzlugun icinde gozler bilime c¢evrildi. Ornegin,
kendisi de fizik doktorali bir bilim kadini olan Almanya sansolyesi Angela Merkel
salginin ilk gunlerinden itibaren ulkesinin saygin bilim kurumlariyla birlikte
calistl. 2020 yilinin sonlarina dogru gelen asi haberleri salginin bitmesine dair
umutlar yesertti.

Bir¢cok hukumet, politikalarin belirlerken bunlarn bilimsel verilere dayandirmaya
calisti. Bir yandan tip ve genetik alanlarinda ¢alismalar hizlanirken bir yandan da
ozellikle salginin seyrini tahmin etmeye yonelik matematiksel modellemeler
gelistirildi. Bilimsel verileri gormezden gelen hatta bilim camiasiyla catismaya
giren ABD eski baskani Donald Trump gibi politikacilar ise bu tutumlarindan
dolay1 agir elestiriler aldi. ABD simdiye kadar en cok olumiin gerceklestigi ulke
olurken bilime olan yaklasim 2020 ABD baskanlik secim soylemlerinde onemli bir
yer tuttu. Secim kampanyasi sirasinda ve secim zaferinden sonra yaptiklar:
konusmalarda Demokrat Parti baskan aday1 Joe Biden ve baskan yardimcisi aday1
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Kamala Harris bircok kez bilime ve bilimsel yaklasimin onemine vurgu yapti. Joe
Biden, goreve geldikten sonra acikladigi salginla mucadele planini da ‘bilim-
temelli’ bir plan olarak tanitti. Turkiye’de de 10 Ocak 2020’de alaninda uzman tip
bilimcilerin katilimiyla Saglik Bakanligi Koronavirus Bilim Kurulu olusturuldu.

Suphesiz genel olarak bilime olan bu inan¢ ve o0zelde bilimsel veriye dayali
politika gelistirme cabalar1 memnuniyet verici. Ancak burada goze c¢arpan bir
eksiklik var. Bilim ve teknolojiye yapilan bu vurguya ragmen sosyal bilimlerin
salginla mucadelede oynayabilecegi rol neredeyse gormezden geliniyor. Oysa
salginlar biyolojik olduklar1 kadar sosyal olgulardir. Koronavirus salgini bir
vakumun iginde degil toplumun icinde vuku buluyor. O toplumu anlamak i¢in
sosyal bilimcilere ihtiyacimiz var. Bireyler, topluluklar, sirketler davranislarini
neden ve nasil degistirir; birbirleriyle nasil iletisim kurar; hangi tesvik ve
yaptirimlar hangi kosullarda ise yarar?

Halihazirda gelistirilmis birgok asi olsa da diinya niifusunun belli bir kisminin asi
olmak istemedigi biliniyor. Diinya’da yukseliste olan as1 karsitligi veya asi
glivensizliginin nedenleri nelerdir ve bununla nasil miicadele edilir? Internetteki
bilgi kirliligi ve salgina iliskin yaygin komplo teorileri arasinda gercek bilgiye
ulasmak ve onu anlamlandirmak gittikce zorlasiyor. Pandemi ile oldugu kadar bu
‘infodemi’ ile de mucadele edilmesi gerekiyor. Bunun icin sosyal psikoloji, iletisim
bilimleri, yeni medya calismalar1 bize ihtiyacimiz olan araclari saglayabilir.
Ornegin psikolojik deneyler, sosyal medyada yayilmis bazi yanlis bilgilerin
sonradan cesitli teyit uygulamalar: ile yanlis oldugu ortaya konsa bile yanlis
bilgiye maruz kalmis kisilerin dusincelerini degistirmenin zor oldugunu
gosteriyor. University of Cambridge’dan bir grup arastirmacinin gelistirdigi ‘Go-
viral’ oyunu, kullanicilara covid-19 ile ilgili yaygin yanlis bilgilerin hangi teknik ve
motivasyonlarla yayildigin1 gostererek onlari infodemiye karsi

‘asillamay1’ hedefliyor. Diinya Saghk Orgiitii tarafindan da desteklenen oyun,
kullanicilarin daha sonra gercekten yanlis bilgiye maruz kaldiklarinda hazirlikli
olmalarini ve bu igerikleri gormezden gelmelerini hedefliyor.

2020 yilindan beri uygulanan sokaga ¢ikma yasaklarina kimi ulkelerde genis
katilim olurken bazi ulkelerde ise kuvvetli protestolara sahit olduk. Bazi bireyler
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yiksek bir risk algisiyla ¢ok tedbirli bir yasam stirerken digerleri viriisi ve salgini
hi¢ ciddiye almadi. O halde insanlar hangi durumlarda yasaklara kars: ¢ikar,
hangi durumlarda uyar? Bireylerin risk algisini belirleyen faktorler nelerdir?
Ornegin, davranissal psikoloji alaninda yapilan arastirmalar kurumlara ve
insanlara guvenin yuksek oldugu yerlerde risk algisinin daha dusiik oldugunu ve
bunun da tedbirlere uyumu olumsuz etkileyebilece@ini gosteriyor.

Diinya bir salginla ilk kez karsilagsmiyor. Ortagag Avrupasini kasip kavuran kara
veba, Gabriel Garcia Marquez’in muhtesem eserinin arka planinda hep kendini
hissettiren kolera ve tam Birinci Dunya Savasi’nin sonlarinda ortaya cikip
umutsuzluk dalgalar: yayan Ispanyol gribinden neler 6grenebiliriz? Salginlarin
savaslar bitirip savaslar baslattigini gosteren tarih disiplini guntumizdeki asi
milliyetciligi tartismalarini anlamlandirmamiza nasil yardim edebilir?

2013 yilinda Gine’de ortaya ¢ikip hizla Bati Afrika’ya yayilan Ebola salgininin
onune ge¢mek sadece tip bilimleri ile mumkun olmadi. Afrika’da yasayan
topluluklarn daha iyi tanmimak i¢in kurulan Ebola Antropoloji Platformu sayesinde
ozellikle cenaze rituellerinin salgindaki rolu daha iyi anlasildi ve yerel
topluluklarla isbirligi halinde alternatif gomme pratikleri gelistirildi. Salginla
miicadelede antropoloji, iktisat ve sosyolojinin bize sundugu kuram ve yontemleri
kullanarak toplumu daha iyi anlamak ve Ebola salgininda yapildig1 gibi bilimsel,
guvene dayali ve toplum tarafindan kabul goren pratikler gelistirmek mumkun
olabilir. Ornegin yapilan arastirmalar salgin sirasinda karantina ve evde kalma
kurallarina uymamanin en onemli sebeplerinin yoksulluk ve uygun olmayan yasam
kosullar: (evlerin ¢ok kiigiik olmasi, uzaktan ¢alismanin mimkin olmadig: isler
gibi) oldugunu gosteriyor. Sosyal bilimler perspektifinden bakmak salginin farkl
irk, sinif, cinsiyet, yas, engellilik durumlarina gore farkh sekillerde tecrube
edildigini gormemizi saghyor.

Salginla mucadelede verilen kararlar da sadece ve tamamen tibbi verilere
dayanarak verilemez.
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Bilime dayali siyaset gelistirmek elbette onemli ama bilim siyasetin yerini
tutamaz. Salginla mucadelede verilen kararlar da sadece ve tamamen tibbi
verilere dayanarak verilemez. Bu kararlar her seferinde yeni ¢atismalar yaratiyor,
toplumsal kesimleri esitsiz bir sekilde etkiliyor ve ongorulebilen ya da
ongorillemeyen yeni sorunlara yol aciyor. Ornegin, toplumun en kirilgan
kesimlerine destek olmadan wuygulanan karantina wuygulamalari
toplumdaki esitsizlikleri daha da derinlestiriyor. Ote yandan Amazon gibi sirketler
bu donemde tarihlerinin en yiksek karliligina ulasabiliyor. Virise karsi bircok asi

bulunmus olmasina ragmen simdiye kadar yapilan asilarin ¢ok az bir kismi
gelismis ulkelerin disinda uygulandi. Zengin ulkelerin kisitli asi arzini buyuk

olcude kendi tekellerine almalari, dunyanin geri kalaninda salginin uzunca bir
sure devam edebilecegi riskine isaret ediyor. Cin ve Rusya kendi gelistirdikleri
asilar1 yoksul ulkelere gondererek oralardaki nufuzlarini artirmaya calisiyor.
Salginin ve asilamanin seyri sadece tiptaki gelismelerle degil, devletler arasindaki
iktidar iliskileriyle de belirleniyor.

Otoriter devletler salginla mucadeleyi firsata cevirip yurttaslarini1 daha fazla baski
altina alirken salgina kars: bir ‘basar1’ hikayesi yazdiklarini iddia edebiliyor. Iste
tam bu noktada siyaset bilimine olan ihtiyacimiz ortaya ¢ikiyor. David Easton’a
gore siyaset, degerlerin otoriteye iliskin dagitimidir. Oyleyse pandemi siirecinde
bu dagilim nasil etkileniyor? Soz ettigimiz sadece materyal degerler degil ayni
zamanda ozgurliuk, hak, adalet gibi degerler. Hangi degerler one c¢ikarken
hangileri arka plana itiliyor? Saglik yeni bir guivenlik alani olarak insa edilirken
ozgurliklerimiz nasil etkileniyor? Devletlerin olaganiistii kosullarda ellerine
gecirdikleri gucleri nasil daha iyi denetleyebiliriz? Devletler arasindaki iktidar
iliskileri, yukselen milliyetgilik ve populizm dalgalar1 salginin seyrini nasil
etkiliyor? Suphesiz siyaset bilimi ve uluslararas iligkiler disiplini bu sorulari
cevaplayabilmemiz icin bize 6nemli kavramsal araglar sunuyor. Ornegin
karsilastirmali siyaset calismalari, siyasi kurumlar (baskanlik veya parlamenter
sistem), merkez-yerel iliskisi (federal veya uniter), siyasal rejim (otoriter veya
demokratik) ve devlet kapasitesi (saglik, kamu yonetimi) gibi degiskenlerin
salginla miicadele politikalarina etkisini anlamamizi sagliyor.

Tekrar vurgulamak gerekirse salginlar biyolojik olduklar kadar sosyal olgulardir.
Bu yuzden salginla mucadele politikalar:1 belirlenirken var olan kulturel normlar,


https://www.cumhuriyet.com.tr/yazarlar/olaylar-ve-gorusler/salgin-devlet-ve-teknoloji-1730366;
https://www.theguardian.com/technology/2020/oct/29/amazon-profits-latest-earnings-report-third-quarter-pandemic
https://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-55810258
https://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-55810258
https://theconversation.com/vaccine-diplomacy-how-some-countries-are-using-covid-to-enhance-their-soft-power-155697

iktidar iliskileri, toplumsal cinsiyet dinamikleri, esitsizlik oruntuleri, kaynak
dagilimi, risk alma ve karar verme sekilleri goz ardi edilmemeli. Salgina kars:
bilimsel bir yaklasim elbette onemli. Sosyal bilimler bu yaklasimin vazgecilmez bir

parcgasi olmali.
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